Alfonsine
per la quarta eta

CASA PROTETTA“A. BOARI”

E una struttura residenziale socio-assisten-
ziale destinata ad accogliere anziani non
autosufficienti. Si offre assistenza sanitaria
e nelle attivita quotidiane, tutela notturna
e diurna, stimolazioni culturali e ricreati-
ve volte al mantenimento ed al migliora-
mento dello stato di salute e benessere.
La struttura ha 60 posti ed e situata ad Al-
fonsine in viale degli Orsini, 8 .

Tel 0544. 82073

RESIDENZA PROTETTA
“G.ZANNONI"

E un condominio di 22 mini-appartamenti,
mono o bilocali, che vengono assegnati a
nuclei familiari. Gli anziani godono di tutta
la liberta e l'indipendenza che caratterizza
la vita di una qualunque civile abitazione,
con il vantaggio di essere collegati con I'at-
tigua Casa Protetta ed il Centro Diurno per
eventuali situazioni di necessita.

La Residenza Protetta Zannoni si trova in
via Samaritani 5/a ad Alfonsine.

CENTRO DIURNO

Il Centro Diurno e una strutturaassistenziale
semi-residenziale che da la possibilita
agli anziani di rimanere presso la propria

casa anche in situazione di non
autosufficienza,  frequentando
durante il giorno un centro che
offre opportunita di stimolo,
socializzazione e assistenza. |l
servizio assolve anche l'obiettivo
di sollevare i familiari, che per
lavoro o altri motivi necessitano
di supporto nella gestione
quotidiana  dell'assistenza  al
proprio congiunto.

Il Centro Diurno ospita durante il
giorno gli anziani, proponendo
attivita adeguate alle capacita
individuali, per mantenere o
migliorare le singole abilita
funzionali e 'autonomia.

Ad Alfonsine ci sono 2 Centri:

- Centro Diurno “F. Verlicchi”, via
Donati, 1 Alfonsine.

Puo ospitare fino a 25 anziani
parzialmente o totalmente non
autosufficienti. E' aperto dal lune-
di al venerdi dalle 7.30 alle 18.00.
Tel. 0544.80303

- Centro Diurno di Longastrino,
via Bassa, 59 Longastrino di
Alfonsine.

Ha una capacita ricettiva fino a 20
anziani con orario di apertura dal
lunedi al venerdi dalle 8.00 alle
17.30.

Tel. 0532.806041
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ASSISTENZA DOMICILIARE

Questo servizio permette la cura
degli anziani presso il loro domi-
cilio attraverso l'accesso di un ad-
detto all'assistenza. Gli interventi
sono personalizzati sulla base
della situazione e delle richieste
dell'utente.

PASTI A DOMICILIO

E un servizio che si rivolge a
coloro che non riescono pil a
provvedere autonomamente alla
preparazione dei pasti, conse-
gnando direttamente a casa pasti
gia confezionati. Il servizio viene
effettuato tutti i giorni feriali

CONSEGNA FARMACI

E un servizio di consegna farmaci
presso il domicilio dell'anziano
che ne fa richiesta. Per accedere
al servizio e necessario contattare
telefonicamente la Farmacia Co-
munale (Tel. 0544.81253) entro le
ore 12.30, un incaricato provvede-
ra al recapito entro il pomeriggio
del giorno stesso.

VACANZE ANZIANI
NON AUTOSUFFICIENTI

Tutti gli anni in settembre viene
organizzato un soggiorno di cir-
ca una settimana in una localita
marittima del riminese. Possono
partecipare, oltre agli ospiti delle
strutture residenziali e semiresi-
denziali, anche gli utenti dei servizi
domiciliari e anziani non autosuffi-
cienti residenti nel territorio, con la
possibilita di essere accompagnati
da un loro familiare. L'albergo ospi-
te & attrezzato per ricevere persone

disabili: scivoli, ascensori e bagni attrezzati
fanno si che gli anziani possano godere di
una vacanza in tutto comfort.

ASSEGNO DI CURA ANZIANI

L'assegno di cura & un supporto economico
a favore di chi & impegnato ad assistere a
casa un anziano non autosufficiente, evi-
tando il ricovero in strutture residenziali e
un indesiderato allontanamento da parenti
e amici. L'accesso al contributo tiene conto
del reddito familiare.

CONTRIBUTO BADANTI

Si tratta di un contributo aggiuntivo per
le famiglie che beneficiano di un assegno
di cura e che si avvalgono di assistenti fa-
miliari (badanti) con regolare contratto di
lavoro. L'accesso al contributo tiene con-
to del reddito familiare.

RICOVERI DI SOLLIEVO

Nelle RSA e nelle Case Protette possono
essere previsti dei posti letto utilizzabili
per ricoveri temporanei. Questo servizio
garantisce un periodo di riposo alle fami-
glie che decidono di assistere I'anziano a
casa e di non ricorrere al ricovero defini-
tivo, oppure che improvvisamente non
possono provvedere all'assistenza.

D Dove rivolgersi

Servizio Assistenza Anziani

dell’ Azienda USL

Per beneficiare dei servizi elencatii cittadini
devono contattare il SAA (Servizio Assisten-
za Anziani) dellAzienda USL presente nel
territorio alfonsinese nella persona dell’as-
sistente sociale. Lassistente sociale ha il
compito di operare una prima valutazione
dell'anziano ed avviarlo, secondoil bisogno,
alla rete dei servizi presenti nel territorio
Il servizio & in via Reale n. 49

Tel. 0544.867427
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